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DATA 
MEZZO DI 

TRASPORTO 
GITA LOCALITA’ DIFFICOLTA’ COORDINATORI ATTIVITA’ 

GENNAIO 

Da 
Definire  Ciaspolata in Val Borbera Da definire in base alle 

condizioni di innevamento EI AE Oliveri A. 
Piella S. ESCURSIONISMO 

11  
Monte Cazzola 2330m

Versante Nord/Est
Alpe Devero (VB) 

Valle Devero MS ISA Briata G. SCIALPINISMO 

25  Ciaspolata Appenninica Da definire in base alle 
condizioni di innevamento EI Repetto A. ALPINISMO 

GIOVANILE 

FEBBRAIO 

1  
Testa Cervetto 2347m
Versante Nord/Ovest

Oncino (CN) 
Valle Pò MS ISA Briata G. SCIALPINISMO 

8  
Monte Aiona 1701m

Canale NNO Val d’Aveto PD Calcagni G. 
Cristaldi F. ALPINISMO 

8 +  Forti di Genova Casella (GE) 
Appennino Ligure E Gavazza M. G.  

Repetto A. 
ALPINISMO 
GIOVANILE 

14  Ghiacciaio del Toula 3411m Cormayeur (AO) 
Gruppo Monte Bianco BS ISA Briata G. SCI 

FUORIPISTA 

15 +  Monte Tardia di Ponente 928m Voltri (GE) 
Appennino Ligure E AE Oliveri A. 

Merlo G. P. ESCURSIONISMO 

28  Anello della Val Lerone Cogoleto (GE) 
Appennino Ligure MC / MC+ Ponassi A. 

Calcagni G. MTB 

MARZO 

8 +  Monte Fontana Buona 964m Genova 
Appennino Ligure E / EE Merlo G. P. 

AE Oliveri A. 
ESCURSIONISMO 
TRENOTREKKING 

8  
Cima delle Colme 2372m

Canale Allo Scudo SE
Viozene (CN) 

Alpi Liguri AD Santamaria M. ALPINISMO 

15  Monte Rosso di Vertosan 2940m Vetan (AO) 
Vallone di Vertosan BS ISA Briata G. SCIALPINISMO 

21  Monte Capenardo 693m Chiavari (GE) 
Levante Ligure BC / BC+ Gastaldi M. MTB 

29  
Di vino in vino

8° Intersezionale LPV
Dogliani (CN) 

Langhe MC / MC CAI Fossano MTB 
INTERSEZIONALE 

APRILE 

5 +  
Colle di Monte Candelozzo 

1036m
Passo della Scoffera 

Appennino Ligure E Merlo G. P. 
AE Oliveri A. 

ESCURSIONISMO 
TRENOTREKKING 

17 
 

Verso il Cielo a Mani Nude
CAAI Gianni Ghiglione

Biblioteca Comunale 
Novi Ligure (AL) 

- Organizzazione 
Sezionale 

SERATA 
CULTURALE 

19 +  Rocche del Reopasso 957m Ronco Scrivia (GE) 
Appennino Ligure E Traverso G. ALPINISMO 

GIOVANILE 

25-26  
Castore 4226m

Via Normale
Rif. Quintino Sella (AO) 

Gruppo Monte Rosa BSA ISA Briata G. SCIALPINISMO 

26 
 

Parco dello Scrivia Cassano (AL) MC / MC Traverso M. 
Calcagni G. MTB 

MAGGIO 

Spostata 
al 21 

Giugno 
 Rafting in Val Sesia Val Sesia Facile Repetto A. 

Traverso M. 
ALPINISMO 
GIOVANILE 

10  Palestra di Traversella 1050m Traversella (TO) 
Valchiusella Dal 3a… Sangiovanni M. 

Traverso M. 
ALPINISMO 
GIOVANILE 

17  Vallone di Bourcet 1000m Roure (TO) 
Val Chisone Dal 5b… Gastaldi M. ARRAMPICATA 

23 
 

Giro di Bacco Novi Ligure (AL) 
Colline della zona MC+ / MC Gastaldi M. 

Ponassi A. 
MTB 

24  
9a Giornata Nazionale dei 

Sentieri Val Borbera E Commissione Sentieri ESCURSIONISMO 

http://www.cainoviligure.it/
http://www.cainoviligure.it/
http://www.caifossano.it/
http://www.caifossano.it/


GIUGNO 

13/14  

Monte Toraggio 1971m
Monte Pietravecchia 2038m

Sentiero degli Alpini

Rifugio Allavena (IM) 
Val Nervia EE Traverso M. 

Gavazza M. G. 
ALPINISMO 
GIOVANILE 

21  Rafting in Val Sesia Val Sesia Facile Repetto A. 
Traverso M. 

ALPINISMO 
GIOVANILE 

20-27  
12a Settimana Nazionale 

Escursionismo
Gran Sasso (AQ) 

Abruzzo E AE Oliveri A. ESCURSIONISMO 

27-28  
Monte Orsiera 2890m

Canale Dumontel
Fenestrelle (TO) 

Val Chisone AD- Cagetti M. ALPINISMO 

28  Laghi di Frudière 2233m Graines (AO) 
Valle di Champoluc E 

AE Oliveri A. 
Ferrari E. 

Barbieri  T. 
ESCURSIONISMO 

LUGLIO 

4-5  
Rifugio Benevolo 2287m

Lago S. Elena
Thumel (AO) 
Val di Rhemes E Traverso M. 

Repetto A. 
ALPINISMO 
GIOVANILE 

11-12  
Castore 4226m
Cresta Sud/Est

Rif. Quintino Sella (AO) 
Gruppo Monte Rosa F+ Bozzini P. / Corbellino 

V. 
ALPINISMO 
GHIACCIAO 

11-12  
Rifugio Bezzi 2284m

Rifugio Chalet de L’Epèe 2370m
Usellieres (AO) 

Valgrisanche E AE Oliveri A. 
Barbieri  T. 

ESCURSIONISMO 

18  Laghi di Roburent 2426m Argentera (CN) 
Valle Stura BC+ / OC Gastaldi M. MTB 

25-26  L’Eveque 3716m Valpelline (AO) AD Cagetti M. ALPINISMO 

SETTEMBRE 

5-6  
Rocca di San Bernolfo 2560m
Testa del Pallonetto 2482m

San Bernolfo (CN) 
Valli Maira - Grana - 

Stura 
5a / 6a Cristaldi F. ALPINISMO 

13  Enduro 3 Fiumi Cartosio (AL) 
Appennino Piemontese BC / BC+ Gastaldi M. 

Traverso M. MTB 

13  Sentiero dei Mufloni 1933m Fondo (TO) 
Val Chiusella EE Sangiovanni M. ALPINISMO 

GIOVANILE 

27  Palestra del Castellaro Alpicella (SV) 
Appennino Ligure Dal 4a Sangiovanni M. 

Cabella C. 
ALPINISMO 
GIOVANILE 

27  Colle della Croce 2378m Morgex (AO) 
Vallone di Arpy E AE Oliveri A. 

O.T.P.O. 
ESCURSIONISMO 
INTERREGIONALE 

OTTOBRE 

4 
 

Monte Pracaban 946m Lerma (AL) 
Appennino Piemontese MC+ / BC Pietrasanta G. MTB 

11 
 

33a POLENTATA Monte Reale 
Appennino Ligure E Organizzazione 

Sezionale 
ATTIVITA’ 
SOCIALE 

17-18 
 

2° Raduno Nazionale MTB CAI Trieste BC / BC CCE – Gruppo MTB 
SAG CAI Giulie

MTB 
NAZIONALE 

NOVEMBRE  

13 
 

   Organizzazione 
Sezionale 

SERATA 
CULTURALE 

22 
 

Anello di Capo Mimosa Diano Marina (IM) 
Riviera dei Fiori BC+ / BC Gastaldi M. MTB 

DICEMBRE 

11  3a CENA DI NATALE Località da definire - 
Organizzazione 

Sezionale 
ATTIVITA’ 
SOCIALE 

20  Alla ricerca di Babbo Natale Finalborgo (SV) 
Finalese – Ponente Ligure BC / BC-OC Gastaldi M. MTB 

 
 

http://www.mtbcai.it/
http://www.gruppovulkan.com/

